


VISITANOS EN NUESTRA WEB:

www.restauranteriasbajas.com

Y TAMBIEN PUEDES COMPARTIR TU VISITA
EN NUESTRAS REDES SOCIALES:

RESTAURANTE RIAS BAJAS
) @ riaseagasiors

@l @ RIASBAJAS1979

NUESTRAS SUGERENCIAS:

SI TIENE ALGUNA ALERGIA O INTOLERANCIA ALIMENTARIA

CONSULTE LOS ALERGENOS INDICADOS EN CADA PLATO.
SI TIENE ALGUNA DUDA, CONSULTE CON NUESTRO PERSONAL,
ESTAREMOS ENCANTADOS DE PODER AYUDARLE
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GLUTEN CRUSTACECQ HUEVOS FPESCADO CACAHUETE SOJA LACTEQS
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MOSTAZA SESAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS
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Entradas ;
para compa rtLy

DA TERRA:

Racion 172 Rac
PAN TOSTADO CON TOMATE Y JAMON IBERICO M@ @ O 21,00 13,50

TORTILLA DE BETANZOS CON JAMON IBERICO e O 20,00 —
CROQUETAS CASERAS CON JAMON IBERICO P O @ @& 0O 16,00 9,00
QUES0O ARZUA-ULLOA FUNDIDO OO 15,00 —
TACOS DE QUESO EN ACEITE O 15,00 —
JAMONM 100% BELLOTA (corcado a cuchillo) 26,00 e
DO MAR.:

Racion 172 Rac
PULFO A 'FEIRA CON CACHELOS O@ 24,00 15,00
ZAMBURINAS A LA PLANCHA O@ 22,00 14,00
HUEVOS ESTRELLADOS COM PADRON Y GAMBAS OO@ 20,00 13,00
MEJILLONES DE LA RIA AL VAPOR =n cemporadal .;:1 15,00 e

1/2 kg 1/4 kg
GAMBAS A LA PLANCHA ) 48,00 24,00
DA HORTA:

Racion 172 Rac
PIMIENTOS DE PADRON (U= pican & outros non} 14,00 B,00
TRIGUEROS A LA PLANCHA CON ESCAMAS DE SAL 16,00 —
VERDURAS DE TEMPORADA AL HORNO 16,00 —
ENSALADA MIXTA (como las de antes) ﬂ 15,00 9,00
ENSALADA DE QUEIXO 0O &15,00 9,00
TOMATE CON CEBOLLETA, PIQUILLO Y ATUN O 15,00 9,00
PAN RECIEN HORNEADO Y PICOS DE ACEITE OO0 © 2,00 e/e

TIENEN A 50U DISPOSICION
"PAN S5IN GLUTENM™

SOLICITELOD

FRECIO EN EUROS 10 % IVA INCLUIDO




EN 1.979, "“RIAS BAJAS” FUE EL
PRIMER RESTAURANTE DE ESPANA EN
SERVIR CARNE A LA PIEDRA. DESDE
ENTONCES ES NUESTRA ESPECIALIDAD
Y, GRACIAS A ELLA, SOMOS
RECONOCIDOS.

NOS ESFORZAMOS POR CONSEGUIR
MATERIAS PRIMAS DE PRIMERA
CALIDAD, LOCALIZANDO LAS MEJORES
CARNES DEL NORTE DE ESPANA,
ACERCANDOLAS HASTA SU MESA.
ESPERAMOS QUE LO DISFRUTEN.




Nuestra selececlon
de carnes

EL ”1']].1 DESEA ESTA h.._F-.HF 'u'.F'
CON 2 SALSARS CASERAS * ¥ SAL EN ESCRMAS

ﬁ Lﬁ PLEG{ rﬁ * Constltenos los alérgenos

carne mj a

LDHD A LA PIEDRA 1/4 KG. 15,00

sabrosa y weteada con sabor intens
'Z.-u- :.'.-::'..i=-.:.'. = 174 :,»_ 3. por pEIrsSonal
SDLDHILLD A LP. PIEDRA l,-'"d. EG 17,00
rne magra y n sabor mas
':."-.- mendamas Zf. -__|_ por _*:- rsonal
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raclLiin 142 YHC

PATATAS PANADERA 86,50 4,00

— i o= i o ] B . 1 & d o P I

3Tatas rtadas en rinas laminas, ILritas a bpaja
- JE N _
empera rd =Ervidas §] il=s5a 4 =]
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entlla ¥ aj Jue 1= 443 un 5abDorl Ul

PIHIEHTDS DE PADRDH 14,00 8,00

Flmliel 5 4e Fadron se Nadcs W
MOMEnT Para Jue puedas alsrCrutar ag U 1n nLunalole
2absl Y recuerdaa uns pican £ ULTIas non

C'H FW& CORTES DE CARME SELECCIONADOS PARA HACER
LEF RILLA AL POMNTO QUE NOS INDIQUEMW

H LH PH FFLLLH ‘ F‘ui'-:jt-:i*pjlﬂu:r_':.:i: DE PATATAS PANADERA 2]

CHULETPL DE VACA VIEJA (eEsc aprox. 1000 GR.) 55,00

Con madu 1 entre AU0-30 dias |He mendad para 2 perscnas)

ENTRECOT DE LOMO (sEsc aprox. 500 GR.) 25,00
SOLOMILLO A LA PARRILLA (eEso aPROX. 250 GE.) 27,00
HAMBURGUESA "GALLEGA® 0 ®0O01s .00
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ompafiada con patatas panadsra vy pimisntos de Padrén

PRECIO EN EUROS 10 % IVA INCLUIDO



 HORARIO:

' LUNES A SABADO DE 13:30 A 23:30
'DOMINGOS Y FESTIVOS DE 13:30 A 16:30

I RECUERDA, NUESTRA COCINA ESTA
: ABIERTA DURANTE TODO EL DIA.
' TENEMOS HORARIO ININTERRUMPIDO

TODOS NUESTROS PESCADOS ESTAN SOMETIDOS A LAS MEDIDAS
EXPUESTAS EN EL REAL DECRETO 1420/2006, DEL 1 DE
DICIEMBRE DE 2006, SOBRE PREVENCION DE LA

BARASITOSIS POR ANISAKIS EN PRODUCTOS DE LA PESCA
SUMINISTRADOS POR ESTABLECIMIENTOS QUE SIREVEN COMIDA A
LOS CONSUMIDORES FINALES O A COLECTIVIDADES.




Algo mas que carne

TRAEMOS CADA DIA LOS MEJORES PESCADOS
Y MARISCOS DE LA LONJA, SELECCIONANDO
LOS PRODUCTOS QUE MEJOR ENCAJAN CON
NUESTRA OFERTA. ADEMAS DE ESTOS,
SOLEMOS TENER ALGUNAS OPCIONES FUERA
DE CARTA. PREGUNTE A NUESTRO PERSONAL
Y LE INDICARAN CUALES SON.

Pescados

MERLUZA DE PINCHO A LA GALLEGA e @ 24,00
Lomo de merluza de pincho, hervido con cebolla
v laurel acompafado con cachelos, aceite, pimentdan y ajo

MERLUZA DE PINCHO AL HORNO coN camMpas © 0 @ 24,00

Lomo de merluza de pincho horneadso con salsa de marisco
v gambas peladas, servido sobre una base de patatas laminadas
LUBINA DE ESTERO A LA ESPALDA Qe 24,00

Lubina de Esterc al horno servida con salsa de aceite, ajo
v cebolla, acompanada de patatas laminadas

Avrroces

ARROZ CALDOSO CON BOGAVANTE CQOO®d 49,00
Caldero de arrecz caldoso cocinado lentamente con

bogawvante, cigalas y un fumet secreto de marisco

que lo hace dnico.

{REecomendado para compartir entre varias perscnas)

PRECIO EN EUROS 10 % IVA INCLUIDO



